Minnesotska §kala abstinen¢nich p¥iznakd (MSWS)

Prosime, ohodnot'te, jak jste se citili b€hem poslednich tydni:

0=viibec ne; 1=nepatrné;2=stfedn&;3=celkem dost;4=velmi

1. Zlost, podrazdénost, nespokojenost 01234
2. Uzkost, nervozita. 01234
3. Spatnd nalada, smutek 01234
4, Touha koufit » 01234
5. Obtizné soustfed&ni 01234
6. ZvySena chut k jidlu, hlad, zvySovani hmotnosti 01234
7. Nespavost, obtizné usinéni, buzeni v noci 01234
8. Neschopnost odpocivat 01234
9. Netrpélivost 01234
10. Zécpa 01234
11. Zavraté 01234
12. Kasel 01234
13. Neobvyklé sny, no¢ni miiry 01234
14. Nevolnost ] 01234

15. Boleni v krku . , 01234
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